
Hotdog
Avec Vita+ Céréales Complètes

Plat principal

 4 personen

Ingrédients

4 sneden Vita+ Volkoren van ongeveer 5 cm dik
4 barbecueworsten of andere naar keuze
60 g cheddarkaas in blok
1 rode ui
20 g gebakken uitjes
1 tomaat
40 g rucola
Platte peterselie of kervel
Oregano
BBQ saus of andere naar keuze

1. Snij de sneden brood in 2 en toast ze aan beide
zijden goudbruin.

2. Bak de worsten gaar.

3. Snij de tomaat in dunne plakjes en leg ze tussen het
brood, samen met de worst.

4. Rasp er rijkelijk de cheddarkaas over en zet de
broodjes 2 min. in de voorverwarmde oven onder
de gril.

5. Werk af met gesneden rode ui, gebakken uitjes,
rucola, platte peterselie of kervel, oregano en BBQ
saus of je eigen favoriete sausje.

Cette recette est faite avec Vita+
Céréales Complètes

Avec 40% de grains complets, ce pain complet est riche en
fibres. Que vous alliez au petit-déjeuner ou au déjeuner,
le goût délicieux de ce pain se marie parfaitement avec

les garnitures sucrées ou salées.

Decouvrez toutes nos recettes sur www.vita-plus.be
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