
Croque-monsieur
Italiano
met Vita+ Volkoren

Hoofdgerecht Snack Vegetarisch

 4 personen

Ingrediënten

Vita+ Volkoren
Mozzarella
Tomaten
Rode pesto
Rucola

1. Beleg een Vita+ Volkoren boterham met rode pesto.

2. Leg er vervolgens de mozzarella, een schijfje
tomaat en enkele blaadjes rucola bovenop.

3. Bedek met een andere Vita+ boterham en bereid
het geheel in de grill. Dit recept is gemaakt met Vita+

Volkoren

Met 40 % volkorengranen is dit volkorenbrood rijk aan
vezels. Of je nu gaat voor ontbijt of lunch, de heerlijke

smaak van dit brood past perfect bij zoet of zout beleg.

Ontdek al onze recepten op www.vita-plus.be
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