
Hotdog
met Vita+ Volkoren

Hoofdgerecht

 4 personen

Ingrediënten

4 sneden Vita+ Volkoren van ongeveer 5 cm dik
4 barbecueworsten of andere naar keuze
60 g cheddarkaas in blok
1 rode ui
20 g gebakken uitjes
1 tomaat
40 g rucola
Platte peterselie of kervel
Oregano
BBQ saus of andere naar keuze

1. Snij de sneden brood in 2 en toast ze aan beide
zijden goudbruin.

2. Bak de worsten gaar.

3. Snij de tomaat in dunne plakjes en leg ze tussen het
brood, samen met de worst.

4. Rasp er rijkelijk de cheddarkaas over en zet de
broodjes 2 min. in de voorverwarmde oven onder
de gril.

5. Werk af met gesneden rode ui, gebakken uitjes,
rucola, platte peterselie of kervel, oregano en BBQ
saus of je eigen favoriete sausje.

Dit recept is gemaakt met Vita+
Volkoren

Met 40 % volkorengranen is dit volkorenbrood rijk aan
vezels. Of je nu gaat voor ontbijt of lunch, de heerlijke

smaak van dit brood past perfect bij zoet of zout beleg.

Ontdek al onze recepten op www.vita-plus.be
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